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Maria Teresa Ruiz, la astronoma
chilena que hace historia en el
mundo de la ciencia

Su exitosa carrera la llevo a ocupar la presidencia de la
Academia Chilena de Ciencias, cargo que asumié hace
pocos dias. Y aunque ya pasoé la edad de jubilacién, la idea
del retiro no ronda su cabeza. Aqui su historia.
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NOVEDADES Y DESCUENTDS

SANTIAGO.- Trabaja en la busqueda y 20L0 PARA TI
formacién de planetas extrasolares, e

investiga la abundancia quimica en ESCUBRELA AQU

nuestras galaxias externas. Pero, al

mismo tiempo, es capaz de estar NUEVO RANGE
ROVER EVOQUE

preocupada por regular el rol de la

= INFORMATE MAS ABOVE & BEYOND

mujer cuidadora, quien debe cuidar al
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nifio o si alguien se enferma.

RELACIONADOS + Asi de versétil es Maria Teresa Ruiz,
astronoma chilena que a sus 69 afios

Las "mujeres de cuello de

jirafa" de Birmania
suefian con un turismo hecho, hace 12 dias asumié como la

esta en la cuspide de su carrera. De

sin clichés primera mujer que ocupa la presidencia

Municiplo francés adopta de la Academia Chilena de Ciencias y,
practica solucién para ademas posee cargos en ofras seis

evitar ataques contra la instituciones. Y, como si todo eso fuera

et ” .
virilidad” de Hércules poco, fue la primera mujer en ganar el

Deportistas de alto nivel Premio Nacional de Ciencias Exactas en

viven varios anos mas 1997.
que el resto de la

oblacién
P En entrevista con LUN, Maria Teresa
Isabel Il celebrara sus 90 explico que dedicarse a la ciencia fue un
afos con una torta hecha acto de rebelion, primero porque lo hizo

por la ganadora de un

. en una época en que era mal visto que
concurso de reposteria

las mujeres realizaran actividades o



"Warmi", la linea para estudiaran carreras que no eran
cholitas bolivianas que se consideradas femeninas; y, segundo,

presentara en Nueva York porque a su padre no le gustaban los
Ver mis Tendencias nifos demasiado estudiosos.
"A mi papa no le gustaban los nifios de
nota siete, me decia que con un cuatro era suficiente. Cuando me veia en mi
pieza estudiando o trabajando, me golpeaba la puerta y me decia; "Salga a
tomar sol, le hace mal estar encerrada", relaté.

Agreg6 que su madre no estaba de acuerdo con que estudiara ingenieria y
que cuando siguié con astronomia, le pregunto si trabajaria haciendo
horéscopos.

Pero éstos no fueron los Unicos obstaculos que debid sortear para seguir
adelante en el mundo de las ciencias, porque durante la carrera sufrié en
carne propia la discriminacion de sus compafieros por el hecho de ser mujer.

"Con mis colegas éramos amigos, pero a la hora de estudiar o hacer juntos
un trabajo, no me consideraban", relaté.

Ni pensar en la jubilaciéon

Maria Teresa se cas6 con el fisico Fernando Lund, con quien tuvo un hijo,
Camilo. "Tuve la fantasia de ser una mujer de casa y que cuida a su hijo",
afirmd. Sin embargo, eso se quedo sélo en una ilusién, porque nunca ha
podido dejar de trabajar, ni siquiera cuando cumplié la edad para jubilar.

"En la medida en que una tenga buena salud y trabaje en algo que la
encante, no veo razoén para jubilar (...) Por otro lado, yo ain me siento
capaz", explico la astrénoma sobre su decision.

En este sentido, aseguré que no dudaria en contratar a una mujer u hombre
de mas de 60 si esta en buenas condiciones de salud. "Va a ser una
contribucién en el trabajo que sea. A esa edad los hijos ya estan grandes y
no se debe salir corriendo por si uno se enfermé y existen menos problemas
familiares. Soy una convencida de que la jubilacién a los 60 es algo relativo”,
dijo.

Y aunque Maria Teresa ni siquiera piensa en su retiro, si reserva un tiempo
para el descanso. "Normalmente digo chao el viernes en la tarde. Me llevo a
mis nietos a la costa y vuelvo el domingo por la tarde. Estar en la playa dos
dias con aire puro ayuda a partir bien la semana", aseguro.
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