Siempre  fui coIeccmmstd y
buscadora de tesoros...”, dice
mientras 1nos recibe en su ofi-
cina ubicada en el Observatorio

Astrondmico de la Universidad de Chile, en la
cima del Cerro Caldn. “En mi nifiez comencé
con pequenisimos caracoles que encontraba en
el suelo entre conchuelas molidas, en casa de
una tfa donde veraneaba en Las Cruces. Luego,
me dediqué a recoger 4gatas del mar”... pie-
dras como otras que destacan del resto por su
destellos y belleza. ..

Asi- aprendid que para descubrir lo extraordi-
nario, se debe primero distinguir lo ordinario
de las cosas. “La astronomia es lo mismo, una
biisqueda de tesoros”, indica al referirse al mo-
mento en que nace su inferés por ésta ciencia.

Experta en estudiar el corazon colapsado de
las estrellas enanas, descubri6 igualmente una
supernova al momento de su explosion, dos ne-
bulosas planetarias y la primera enana café o
super-planeta conocido (Kelu-1, que en lengua
mapuche significa “rojo”).

Con humor, sencillez y de manera amena, nos
explica que hoy estd a la bisqueda de planetas
habitados.

“Estoy convencida, por lgica y no porque haya
visto algiin hombrecito verde rondando por ahf,
que hay vida mds alld de nuestras fronteras.
Esta afirmacién se basa en la existencia de mi-
llomes de astros y galaxias que podrfan esconder
caracteristicas fisicas semejantes 4 la Tierra.
Igualmente, responderfa a una evolucién na-
tural, una “especie de estado de madurez” que
alcanzarfa el Universo como resultado del naci-
miento y muerte de las estrellas.

Maria Teresa Ruiz:

Una buscadora
de tesoros cosmicos

La mirada dirigida hacia el cielo y los pies anclados a Tierra. ..
Teresa Ruiz, observa y analiza el mundo. Primera mujer en vecibir el Premio Nacional de Ciencias Fisicas Exaclas
en nuesiro pais (1997), no solo evoca los misterios del Universo, sino también los de la propia especie humana.
Aqui nos habla de algunos de sus descubrimientos, experiencias, interrogantes y certezas. . .

Desde esta posicion la astrénoma chilena Maria

una vida consagrada a

develar lo que hay tras los brillos de una estrella.

Hace 13.700 millones de afios que el Universo
se cred con hidrdgeno y helio al momento del
big-bang. “Todos los otros elementos conoci-
dos lo fabricaron las estrellas, antes que el Sol y
nuestro planeta se formaran: el fierro, el calcio,
incluso el uranio”, presentes también en nues-
tro cuerpo, sefiala la astrénoma chilena.

Segtin explica, primero hubo una explosidn que
arroj6 hidrdgeno y helio. Se formé luego una
nueva generacion de estreHas que a su vez cred
en su corazén mds elementos. Al morir, éstas
expulsaron nuevamente material. Nuestro Sol
serfa entonces una estrella de tercera genera-
cion que nacié hace unos 5 mil millones de
afios. “Lo mds probable entonces es que en ese
momenfo surgiera |a vida en la Tierra” y que el
proceso se repitiera en ofras partes.

Pero segiin nos cuenta, la deteccidn de plane-
tas no es tarea fcil. En primer lugar porque la
luz avanza a 300 mil kilGmetros por segundo y
lo que recibimos desde el cosmos es un brillo
proveniente del pasado. “Tal vez el Universo
esté bullente de vida y no lo sepamos
porque necesitarfamos 5 mil millones
de afios mds para que nos llegue la
noticia de ese lugar... Es compli-
cado manejar el tema del presente
observado desde acd... Entonces
para buscar vida, tenemos que
limitarnos a lo mds cercano”.

/

Por ofra parte, se requieren
téenicas sofisticadas. Es el caso
del telescopio Atacama Large
Millimeter/submillimeter
Array (ALMA). Ademds de in-

tentar responder las grandes

interrogantes sobre nuestros
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orfgenes cosmicos, ALMA perrnitird detectar pla-
netas extra solares en que se presenten signos de
vida. “Una de las primeras cosas que harfamos
si viéramos indicios,




revisTA occipenTe

serfa detectar ozono. Si encontramos rastros de
ello, significarfa que probablemente debajo de
esa atmdsfera exista una explosion de vida”.

Bl descubrimiento de Kelu-1 ;aporta a
esta nueva biisqueda?

—Todo fue fortuito. “Kelu me hizo sefias desde
lejos” indica, dado que sus trabajos apuntaban
a encontrar enanas blancas, caddveres de es-
trellas como el sol. Al buscar enanas blancas,
encontrd sin embargo enanas cafés... “y bus-
cando enanas cafés, se encuentran planetas”,
agrega. Gracias a Kelu, se abrid para ella una
nueva dimensién en la bisqueda de objetos
cOsmicos. Antes, se desconocia la existencia de
planetas que tuvieran 20 o 30 veces la masa
de Jtipiter y que pudieran vivir solos como una
estrella.

Preguntarse sobre el cosmos, jresponde a
la simple curiosidad bumana?

—(reo mds bien que es una impronta genética
propia de nuestra especie. Me impresiona en-
contrarme con gente de todas las edades durante
mis charlas, personas con muchos estudios y
atros que no han tenido ese privilegio. Todas
con interrogantes del mismo nivel de sofstica-
ci6n. El no saber es muy angustiante para el ser
humano. De ah{ nace la necesidad de encontrar
respuestas... se crean asi las religiones, las
creencias, las tecnologas...

£COmo ha sido su experiencia como mitjer
en el drea de las ciencias en niestro pais?

—No creo haber tenido grandes dificultades,
aunque reconozco haber sido discriminada en
mis inicios. Cuando tuve a mi tnico hijo, hoy
de 32 afios, mi sueldo bajd. Parte del salario
es asignado en funcidn de la productividad, es
decir del niimero de articulos publicados por
aio. Durante el embarazo y nacimiento, al
menos b meses se consagran a tus pequefios,
entonces obviamente produces menos. Si uno se
dedica a construir su carrera, corre el riesgo de
quedarse sin hijos si el sistema no te apoya.

En la actualidad las cosas estdn cambiando
pero es necesario estar atentos. CONYCIT por
ejemplo, otorga permisos de post natal 4 los es-
tudiantes de post doctorado. Por otra parte, el
niimero de mujeres que estudian astronomia,
estd aumentando al punto de alcanzar paridad
entre ambos sexos.

;Y como evoluciona el estudio de la astro-
nomia en Chile?

—La astronomia involucra desarrollo tecnold-
gico, turismo especializado y educacién de los

escolares. Todo eso estd bien. Pero si queremos
ser grandes descubridores del Universo, se re-
quiere igualmente invertir en investigacion
con el abjeto de publicar en las mejores revistas,
indica la cientifica chilena. “Ese es el queque
que nos tenemos que comer”. Creo que hay
menos conciencia de ello y que todos los instru-
mentos de financiamiento de la astronomia, se
van principalmente al 4rea de desarrollo tecno-
16gico, agrega.

Estamos inventando todo de cero. Los detectores
e radiacion milimétrica de ALMA no se com-
pran en las tiendas. Aqui en la Universidad de
Chile, preparamos  los expertos en instrumen-
tacion astrondmica sdper sofisticada que van
trabajar en el pafs, probablemente el resto de
sus vidas.

Es por ello que hoy explora la literatura
infantil, para crear consciencia.

—En realidad los nifios son quienes me ense-
fian a mi, porgue no tienen ningtin problema
en hacerse todo tipo de preguntas. Cuando se
interrogan, me digo que en realidad deberfa
pensar los temas con mis calma. Tengo miedo
de los nifios, lectores exigentes. .. tuve un solo
hijo, hoy ya un adulto. Todo lo que plantea-
ba en su infancia me parecta fabuloso. “El
Universo: Ciencia y Ficcidn... jqué (no) e
cuenten cuentos!”, es el nombre de la obra que
escribiG junto a Margarita Schultz. A partir de
dudas planteadas por los propios pequefios, ex-
plica de manera lddica los secretos y origenes
del cosmos.

Pero el mensaje parece ir va mds bien a los
adultos, a quienes llama a otorgar mds espacio
a la fantasia. “Nuestra sociedad considera una
pérdida de tiempo aquello que no genera dinero.
Personalmente siempre guardo momentos para
el ocio, necesario para dar rienda suelta a la
creatividad”.

Algunos de los proyectos a los que esté
consagrada actualmente

—Estamos trabajando en un segundo libro para
nifios sobre universo y ciencia ficcidn. También
en una antologfa de astronomfa para jovenes
de ensefianza media. Recientemente inverti
mucho tiempo 4 través de los medios de comu-
nicacion, en convencer 2 la poblacién que “no
debia angustiarse por las famosas predicciones
sobre el fin del mundo”.

El ol del ser humano en el cosmos sigue siendo
una de las grandes interrogantes que moviliza
trabajo y recursos en el mundo de la astrono-
mia. En este sentido, indica que desde el punto

de vista del espacio, ocupamos un lugar infimo
pero que somos probablemente hasta ahora la
dnica consciencia de la existencia del Universo.
La particularidad de nuestra especie radicarfa

también en cémo le hemos torcido la mano a
la naturaleza. “Ella evolucionaba con sus reglas
fundamentales si se daban las condiciones. Y de
pronto llegamos a modificarlo todo. .. manipu-
lacidn genética, exploracion del dtomo, entre
otros.

Finalmente reconoce desconocer si el Universo
se metié en problemas con nosotros o bien si
somos una nueva fuerza que se manifiesta a
través de la inteligencia humanay de una cons-
ciencia que tal vez compartimos con otros seres.
Fsas son las preguntas que hoy me hago”.

Maria Teresa Ruiz es Académica
del Departamento de Astronomia de la
Pacultad de Ciencias Fisicas y Matemdticas
de la Universidad de Chile desde el afio
1987, Actual presidenta de la Fundacion
parael Desarrollo de la Astronomia de Chile
v Directora del Centro de Excelencia de
Astrofisica v Tecnologfas Afines (CATA), ha
recibido numerosas distinciones naciona-
les e internacionales entre las que destacan
MacArthur Foundation-AAAS Starter Grant
(1993), Camegie-Chile Fellowship (1971-
1975), Condecoracién al Mérito Amanda
Labarca 2000. Licenciada en Astronomia
dela Universidad de Chile, es la primera as-
tronoma en haber descubierto una enana
café y la primera mujer en haber estudiado
astrofisica en la Univessidad de Princeton.
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